
Deux jours de découverte des activités 

handisports 

 
Ces journées ont pour objectifs de faire connaître les clubs et les activités handisports, comme 

le tennis de table. |   
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C'était une première édition très réussie. Le comité départemental handisport a proposé sur 

deux journées, mardi et mercredi, à la salle Belle-Île de la commune, des initiations sportives. 

Au programme : du football, du foot fauteuil, du tennis de table, du tir à l'arc, de la sarbacane, 

du basket-ball, un parcours moteur, de la boccia et de l'athlétisme. 

Une vingtaine de pratiquants ont participé à ces activités, coordonnées par les responsables de 

club valides, comme la Compagnie des archers de Pordic et d'associations sportives 

handisports, comme le Handi-basket de Plaintel, ou encore la section de sarbacane de Saint-

Brieuc handisport. 

 

 

 

Ces journées ont pour objectifs de faire connaître les clubs et les activités handisports, afin de 

donner le goût de la pratique d'un sport et développer de nouveaux clubs. 
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